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ORDEN TANDAS ASTI-1000 19 DICIEMBRE 2015 
Pabellón Jose Ramón Sánchez (Junto al Frajanas) 

 
 
1ª TANDA  
ALEVINES E INFANTILES MIXTO (500 metros) 9:30 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Pablo Quintanal González 1 

Angel Ceballos Rivas 2 

Iván Porciano Urraza 3 

Víctor 4 

Carla Cueto Cagigas 5 

Aitana Raso Sánchez 6 

Lucía Echevarría 7 

Víctor Regato Díaz 8 

Sergio González Antiza 9 

Alejandro Barrera Mesanza 10 

Daniel Macías 11 

Andrei Pablo Manole 12 

Juan Antonio Aguilar 13 

Iker Castillo 14 

Eider Merayo 15 

María Martínez 16 

Sofía Colina 17 

Lucía Costela  18 

Saioa Castillo 19 

 
2ª TANDA  
CADETES MASCULINO (1.500 metros) 9:40 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Miguel Gómez Abad 1 

Alexander Cortijo Fernández 2 

Álvaro Ponciano  3 

Mario Lavín López 4 

Alex González del Castillo 5 

Samuel Santisteban 6 

Mario Navarro Baños 7 

Valerio Magan 8 

Pablo Quintana Lavín 9 

Jose Luis Carranza 10 

Javier Lavín Fernández 11 
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Adrián Marcos Bolado 12 

Joel Portilla Zubillaga 13 

Jorge Martínez Ortíz 14 

Alfredo Martínez Avelino 15 

Luis Mateo Rivera 16 

Marcos Mesanza Rodríguez 17 

 
3ª TANDA  
CADETES FEMENINO (1.500 metros) 10:00 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Sara Sánchez Cillero 1 

Vanesa González Antiza 2 

Estefanía Gómez Pardo 3 

Raquel Fernández Aguilar 4 

Naroa Cano Landeta 5 

Elia Pablos Roseñada 6 

 
4ª TANDA  
JUVENIL MASCULINO (2.000 metros) 10:20 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Pablo Gómez Ansorena 1 

Manuel Crespo Pérez 2 

Iván Cobo Carriles 3 

Jairo Samperio Lavín 4 

David Sánchez Güemes 5 

Víctor Sainz Pérez 6 

José Manuel Cueto Cagigas 7 

Diego Cisneros Martínez 8 

Eduardo Ruiz Arce 9 

Adrián Méndez Arce 10 

Álvaro Rábago Asueta 11 

Raúl González 12 

Raúl Bárcena Gutiérrez 13 

 
5ª TANDA  
FUTURAS PROMESAS MIXTO (1 minuto) 10:35 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Miguel Palazuelo  1 

Vega Bolado  Sen 2 

Paula Arce Cano 3 

Diego Arce Cano 4 

Andrea Cruces Moral 5 
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Candela Collantes Palacios 6 

Alex Allende González 7 

Sandra Novoa Botín 8 

Valvanuz Sentíes 9 

Ana Barajas Gómez 10 

Juan Gutiérrez Muñiz 11 

Lucía Echevarría Medina 12 

Maro Pila  13 

Andrea Mitxelena 14 

Mario Palazuelo González 15 

Miguel Palazuelo González 16 

 
6ª TANDA  
JUVENIL-SENIOR FEMENINO (2.000 metros) 10:45 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Sonia Redondo Albajara 1 

Soraya Redondo Albajara 2 

Elena Ceballos Encina 3 

Mónica Abascal Sanromán 4 

Alba Rivero Martínez 5 

Mónica Rodríguez 6 

Paula Ceballos Encinas 7 

Paula Gutiérrez Agudo 8 

Lara Menéndez Gónzalez 9 

Beatriz Bedia Martín 10 

Sofía Blanco Sánchez 11 

Lucía Azurmendi Alonso 12 

Leyre Frechilla Sumillera 13 

Anjana Nuñez Blanco 14 

Marta Pellón Bajo 15 

Sheila Cobo 16 

 
7ª TANDA  
VETERANOS MIXTO (2.000 metros) 11:00 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Miguel Maruca 1 

Antolino Presmanes 2 

Jesús Casuso 3 

Fernando Ortíz 4 

Ángel Fernández 5 

Francisco Sierra 6 

Luis Revuelta 7 

Guillermo Torre 8 
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Francisco Redondo 9 

 
8ª TANDA  
GIMNASIO MENTE 11:20 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

500 metros 

Enol Bárcena 1 

Gonzalo Botas 2 

Brian Mendoza 3 

Alberto García 4 

1.000 metros 

Hugo San Emeterio 6 

Pablo Maestro 7 

Cristian Terán 8 

Marcos Ortíz 9 

Jano Antuña 11 

Omar Simón 12 

Mariano Faleato 13 

Saray Simón 14 

 
9ª TANDA  
FÉMINAS (1 minuto) 11:40 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Berta Palacios  1 

Soraya Moral 2 

Mónica Moral 3 

Diana Sen 4 

Francisca González 5 

María Luisa Lavín 6 

Patricia Martín 7 

Beatriz González Fernández 8 

Carmen Rosa González Fndez. 9 

Carmela Encinas  10 

Rosalía San Román 11 

Lucía Abascal San Román 12 

Cristina Abascal San Román 13 

Elena Baños 14 

Silvia Ruiz Nozal 15 

Sandra Solares Carrillo 16 

Tatiana Tacu 17 
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10ª TANDA  
GRANDES TALENTOS 1 (1 minuto) 12:00 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Francisco Ortiz Uriarte 1 

Francisco Gárate 2 

Paulino González 3 

Pedro Sainz de la Maza 4 

Jose Luis Cobo 5 

Alejandro Cantalapiedra 6 

Rodicio  7 

Benja 8 

Benito Andía 9 

Pedro Javier Gutiérrez 10 

Francisco García Alonso 11 

José Alejandro Cano Piña 12 

Jesús Cobo Sainz de la Maza 13 

Carlos Quintana 14 

Gerardo Blanco Caviedes 15 

Alfredo Navarro González 16 

Cesar Palazuelo González 17 

Marcelino Ruiz Tezanos 18 

Eugenio Consuegra 19 

José Antonio Méndez 20 

 
11ª TANDA  
GRANDES TALENTOS 2 (1 minuto) 12:20 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Israel Bolado 1 

Laro Bolado 2 

Manuel Cavada 3 

Carlos Plaza 4 

David Arce 5 

Jesús Plaza 6 

Emilio García 7 

Fernando Cabezón 8 

Daniel Díaz Viaña 9 

Pablo Díaz Rivavelarde 10 
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12ª TANDA  
EX REMEROS/AS (500 metros) 12:40 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Edurne Portilla 1 

Estíbaliz Perojo 2 

Natalia Díaz 3 

Almudena Sainz 4 

Cristina Gómez 5 

Rocío Ortega 6 

Sara Vázquez 7 

Sofía Peñil 8 

Javier Peña 9 

Alberto Renero 10 

Álvaro de María 11 

Fran Gárate  12 

 
13ª TANDA  
ENTRENADORES (500 metros) 13:00 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Daniel Pérez Fandiño 1 

Israel Bolado 2 

Jose Luis Cruces 3 

Manrique Vega 4 

Cristina Tacu 5 

Pablo García López 6 

 
14ª TANDA  
ABSOLUTO MASCULINO (2.000 metros) 13:30 
 

NOMBRE Y APELLIDOS Nº ERGÓMETRO 

Alexandru Tacu 1 

Jose Ángel García 2 

Daniel González Pasarón 3 

Raúl García  4 

Pepe Sentíes 5 

Fernando Sebares 6 

Iván Gómez 7 

José Ramón Durán 8 

Manuel Sánchez 9 

Jonathan Castanedo 10 

Pablo García 11 

Javi 12 
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Carlos Iriondo “Perdi” 13 

Álvaro 14 

Rubén Montes Ventoso 15 

Emilio Cobo 16 

Sorín Manole 17 

Carlos Benet 18 

Roberto De Llanos 19 

 
 
Por favor, si alguien no se encuentra en la lista y nos ha entregado la inscripción, llame al 646276646 


